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修法說明

職能治療師法
修法到底想修什麼？

修法



這是一個人人不健康
卻不一定有疾病的時代

在亞健康狀態的我們，會走向疾病，還
是返回健康，取決於我們怎麼調整生活、
改善環境以及選擇活動。
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當我們因年老而動作遲緩
職能治療師會帶我們活腦健身，
讓我們生活更加自主豐富。

職能治療師
想要幫助我們保住健康

當我們的孩子與朋友相處不好，
職能治療師可以透過遊戲技巧，
讓孩子學會建立友誼。

當我們的工作姿勢不佳，
職能治療師將透過人因分析，
讓我們避免職業傷害。



但，這些都是不被允許的
除非你已經罹患疾病

職能治療師法第12條：職能治療師執行業務，應依醫師開具之診斷、照會或醫囑為之。



修法目標

非以疾病治療為目的
能直接服務⺠眾

修
法
前

生病了，需要治療 職能治療服務醫師轉介

直接尋求沒病，想促進健康 職能治療服務

修
法
後

生病了，需要治療 職能治療服務
醫師轉介

直接尋求沒病，想促進健康 職能治療服務



三大訴求

維護
選擇權利
⺠眾可依

自身健康需求
直接尋求

職能治療服務

降低
疾病耗能
職能治療師能
及早發現需求

與在地資源
緊密合作

執行業務
除罪

無診斷、醫囑
仍可依自身專業

直接提供
預防性服務

對⺠眾 對社區 對治療師



我們26年來
只修了什麼？

配合行政或流程
如政府組織改造

修訂較不淸楚條文
如治療所名稱限制

居家職能治療所設計
如職能治療所設置辦法



均為配合相關政府法令修正
幾無就時代變遷進行完整法令檢視

⺠國86年
立法通過
共六章61條

⺠國88年

因應去省
變更主管機關

⺠國92年
• 定義職能治療所負責人應有年資之認定標準
• 在同一縣市不得有相同名稱之職能治療所
• 配合行政程序法之，明定地方公會會址之限制
• 明定全聯會代表資格

⺠國96年

• 修改"撤銷"為"廢止"
• 配合醫事人員繼續教育管理辦法實施修訂
• 修訂精神疾病或身心狀況違常，經衛生主管機
關認定不能執行業務之文字

• 修訂停業及歇業之規定
• 公會相關規定(代表限制、發起條件及主管機關)

⺠國107年
• 政府組織改造刪除"衛生"主管機
關衛生兩字

• 加回撤錹及廢止用詞
• 不能執行職能治療業務之定義

⺠國108年

刪除華僑相關規
定（等同國⺠）

職能治療師法
歷 史 沿 革



⺠國86年
公告通過，主要制定職業及開業相關規定
共25條

⺠國96年

修訂或整併執業或開業相關規定
共12條

均為配合相關政府法令修正
幾無就時代變遷進行完整法令檢視

職能治療師法
施 行 細 則



⺠國87年
立法通過
共10條

⺠國90年

刪除人員規定
定義設施（無障礙環環境之規定）

⺠國106年
明定居家職能治療所之相關規定

均為配合相關政府法令修正
幾無就時代變遷進行完整法令檢視

職能治療所
設 置 辦 法



但職能治療早有
劇烈的改變

服務對象
更 擴 展

職業場所
更 多 樣

政府政策
更 多 元

過去以服務有診斷的
病人為主，如今已橫
跨健康與亞健康族群，
如高齡駕駛、職場職
業安全、職災勞工、
身心障礙職業重建、
輔具設計製作與訓練、
環境調整以及特殊學
童的照顧教養等

過去職業場所多為機
構，如今包含更多不
同場域，如居家、工
廠、社區、學校、輔
具中心等

過去以治療為主軸，
如今公共政策更強調
促進與預防，如健康
促進、預防失能與在
地老化等



現行法規侷限了職能治療在非疾病治
療領域的服務。

四大困境

剝奪人⺠尋求自主健康的需求
浪費健保與醫療資源
職能治療師實有違法疑慮

過度限縮職能治療專業自主權

1

2

3

4



剝奪人⺠尋求自主健康的需求

理想 但是
在台灣，我們可以自由
地到藥局買藥、到⺠俗
療法推拿、到心理所接
受諮商、到健身房找健
身教練、讓孩子到潛能
開發班學習或是到醫檢
所健康檢查，應該也可
以自由地選擇職能治療。

即使沒病，我們也必須
先去找醫師拿一張不可
或缺的診斷證明，才能
接受職能治療。
就算我們只是想要延緩
老化、重返職場、評估
輔具或是讓孩子融入班
級。
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浪費健保與醫療資源

理想 但是
預防勝於治療，我們及
早接受職能治療服務，
可以促進健康並避免危
險或傷病，保有原來的
正常生活型態，免除傷
病後的不便生活。也將
大幅減少危險與傷病，
以及社會醫療支出。

現行法規等同強制⺠眾
必須去醫療機構看診，
直到發生失能了，才能
獲得職能治療服務。
職能治療成本大幅上升，
也讓配合國家政策的職
能治療師無法受到法規
之保護與規範。
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職能治療師實有違法疑慮

理想 但是
職能治療配合政府政策，
已實質在非醫療場域提
供服務，如高齡駕駛適
性評估、職場職業安全
的維護、身心障礙職業
重建相關服務、輔具設
計與訓練、特殊學童的
照顧教養諮詢等。

依現行法規，治療師進
行健康促進與預防失能
皆有違法之虞。
職能治療師法未與國家
政策接軌，讓職能治療
師實有疑慮而無法發揮
所⻑。
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過度限縮職能治療專業自主權

理想 但是
職能治療師受過完整的
醫學教育並取得國家考
試證書。
具有專業能力評估與辨
別⺠眾的健康狀態，在
必要時即時轉介給醫療
單位，一同捍衛國人的
健康。

職能治療師是少數不可
獨立執行業務的醫事人
員，專業發揮與發展受
到嚴重的壓制。
護理人員有75％不需醫
囑、臨床心理師75％的
業務不需醫囑、諮商心
理師超過8成不需醫囑。
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職能治療師法
落後其他醫療專業

職能
治療師

物理
治療師 藥師 醫事

檢驗師 *心理師 護理師

負責人
條件

醫療機構
執行業務
二年以上

機構執行
業務二年
以上

兩年以上
實際調劑
經驗

在醫療機
構二年
(師)或五
年(生)以
上

機構執業
接受二年
以上臨床
實務訓練

臨床七年
以上，或
護理工作
四年以上

獨立業務
(無需醫囑)

100%
需要醫囑

非以疾病
治療為目
的即不需
醫囑

完全獨立
不需醫囑

自費
不需醫囑

75％業務
不需醫囑

75％業務
不需醫囑

落
後

落
後

*心理師按心理師法包括臨床心理師及諮商心理師



職能治療師法
落後其他先進國家

台灣 美國 英國/
澳洲 法國 丹麥 挪威

工作場域
與

服務對象

無論對象
與來源皆
需醫師醫
囑轉介

聯邦政府
無規定䄄
作內容、
場域、或
轉介亡式

無規定䄄
作內容與
場域，
不同醫療
專業可相
互轉介

非特定處
亡，可以
直接提供
評估與服
務

社區個案
可由治療
師、護理
師、社䄄
或醫院進
车轉介

由醫師、
治療師、
護理師、
社䄄或醫
院轉介

備註 100%
需要醫囑

執照審核
流程嚴格

設有委員
會監督

特定處亡
須取得醫
囑

醫院出院
個案需醫
囑

落
後

落
後



修法後我們可以

01 還權於⺠
⺠眾可透過自主參與、其他專業人員、照顧者等
轉介接受職能治療，不再侷限醫療院所。

02 節省醫療資源
職能治療合法投入健康促進與預防失能，無疾病
診斷之⺠眾也不需再花錢「看病」。

03 符合國家政策
讓職能治療配合⻑照政策、在地老化，提供專業
服務，便於⺠、利於⺠。

04 促進職能治療專業發展
讓國人更便利使用職能治療，創造良好生活品質。



已獲得跨黨派立委提案

職
能
治
療
師
法
部
分
條
文
修
正
草
案

吳
玉
琴

職
能
治
療
師
法
部
分
條
文
修
正
草
案

林
為
洲

職
能
治
療
師
法
第
十
二
條
條
文
修
正
草
案

時
代
力
量
黨
團

職
能
治
療
師
法
第
十
二
條
條
文
修
正
草
案

莊
競
程

職
能
治
療
師
法
第
十
二
條
之
一
條
文
修
正
草
案

陳
柏
惟



所有版本皆已通過一讀
交付委員會審查

提
案

程
序
委
員
會

一
讀

委
員
會
審
查

二
讀
、
三
讀黨

團
協
商

法
案
通
過

法案達成共識

委員們沒有共識



職能治療師法修法排審在即
急需大量⺠意

做立法委員最堅強的後盾

連
署

修
法



下載
連署書1

回傳
連署書3

網址：https://reurl.cc/rL0LKb
或掃描QR�CODE

簽名
表支持2

請親筆簽名，
並塡上連署處與日期，
可多人塡寫同一張。

連署人:（可多人塡寫）

陳阿明

郭小琳

支持職能治療師法修法

紙本連署三步驟個人

照相或掃描，私訊FB粉專
【職能治療師法修法聯盟】
即可，網址：
www.facebook.com/otoffers/
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回傳
連署書3
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或掃描QR�CODE

簽名
表支持2

塡寫連署團體，
代表人親筆簽名或使用
電子簽

支持職能治療師法修法

紙本連署三步驟團體

連署團體:

連署代表:

張小樂

歐踢修法行動基地

照相或掃描，私訊FB粉專
【職能治療師法修法聯盟】
即可，網址：
www.facebook.com/otoffers/
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