
從事勞工健康服務物理治療師 

及其他相關醫事人員專業訓練課程(PT11244) 

一、 主辦單位：社團法人臺灣物理治療學會 

二、 課程簡介：  

肌肉骨骼疾病是職場普遍常見的職業疾病。我國於民國 102 年頒布之《勞工安全衛生

法施行細則》中明訂針對重複性作業等促發肌肉骨骼疾病之工作環境需採取預防措施。其

中預防措施包含分析作業內容、確認人因性危害因子等。為了更加全面預防職場肌肉骨骼

危害，《勞工健康保護規則》於民國 106 年修訂之條文，首次將物理治療師與職能治療師

納入勞工健康服務相關人員，旨在借重治療師的專業，於職場進行健康促進，預防肌肉骨

骼傷病之發生或惡化。法規明訂物理治療師或職能治療師可受雇於一定規模之事業單位，

或以特約方式提供物理治療服務。因此培育優良的治療師進入職場提供健康照護工作將是

當務之急。 

近年隨著因不良姿勢或是動作模式而產生肌肉骨骼相關問題的勞工眾多，國家政策中

將物理治療師納入勞工健康照護團隊，是為了讓勞工在健康促進、傷病預防方面能接受更

專業的服務。然而，投入職場健康照護的人員，需要具備許多跨專業的知識，從法規的層

面，需要了解勞工健康服務相關法規與服務內容，才能與雇主或是職醫、職護有良好的溝

通討論；通曉「職業傷害的補償相關法規」，才能夠了解如何為勞工職業傷害申請相關福

利補助；針對工作環境現場環境的評估，從「工作現場巡查訪視」、了解「工作場所毒性

傷害」、工作環境是否符合「人因工程」設計以及協助人因性危害預防等等，這些都是治

療師跨足勞工健康服務所應具備的知識。 

當我們開始進入職場健康服務領域之後，最重要的是彰顯專業價值，讓雇主與受雇者

都能認同治療師帶來的效益，物理治療除了傷害處理與預防之外，如何有制度地提供並且

記錄職場健康管理、健康促進、衛生教育並且擬定物理治療項目於健康服務計畫與品質報

告，也是跨專業服務與溝通重要的技能。 

這個「從事勞工健康服務物理治療師及其他相關醫事人員訓練課程」要幫助物理治療

師等醫事人員學員在七天 52 小時課程中，從法規、人因工程、職場衛生教育與健康管理

制度，向職醫、職護等專家學習跨領域的相關知識，提升治療師相關知能。 

三、 課程日期： 

112 年 11 月 04 日(六)、05 日(日)、18 日(六)、19 日(日)  

112 年 12 月 02 日(六)、03 日(日)、10 日(日)，共七天 

(每天上午 9:00~下午 5:00，11 月 04 日 8:30 開始報到)。 

四、 名額限制：60 位(若報名人數未達 40 人，將延後或取消辦理，全額退費) 

五、 報名資格：優先錄取順位如下：(1)臺灣物理治療學會會員物理治療師(2)其他非

會員物理治療師 (3)若仍有名額後續將再開放錄取職能治療師、心理師及護理師 

(備註：前述所有醫事人員皆需具備兩年執業資歷；09/06 起優先錄取臺灣物理治

療學會未逾期會員，若有餘額 09/25 起開始錄取其他物理治療師、若有餘額 10/02

起開始錄取職能治療師、心理師及護理師) 

 



六、 課程費用:  

⚫ 臺灣物理治療學會非逾期會員 8000 元 

⚫ 非上述身份者 9000 元 

七、 課程表 

  

日期 時間 課程名稱 時數 講師 

11/04 

(六) 
08:30-09:00 報到  輔導員 

09:00-10:40 
勞工健康服務工作 4 朱馥祺 

10:50-12:30 

12:30-13:30 午餐及休息   

13:30-15:10 勞工健康保護相關法規 
4 沈育民 

15:20-17:00 職業傷病補償相關法規 

11/05 

(日) 
09:00-10:40 

職業傷病概論 4 林育正 
10:50-12:30 

12:30-13:30 午餐及休息   

13:30-15:10 職業傷病預防策略 2 林育正 

15:20-17:00 勞工選工、配工及復工概論 2 林育正 

11/18 

(六) 
09:00-10:40 

職業安全衛生概論 4 徐儆暉 
10:50-12:30 

12:30-13:30 午餐及休息   

13:30-15:10 
人因性危害預防概論 4 陳協慶 

15:20-17:00 
11/19 

(日) 
09:00-10:40 職場健康危機事件處理 2 林慧華 

10:50-12:30 職場心理衛生 2 陳曉萍 

12:30-13:30 午餐及休息   

13:30-15:10 工作場所毒性傷害概論 2 徐儆暉 

15:20-17:00 工作現場巡查訪視 2 徐儆暉 

12/02 

(六) 
09:00-10:40 

健康監測及健檢資料之分析運用 4 劉益宏 
10:50-12:30 

12:30-13:30 午餐及休息   

13:30-15:10 勞工健康服務計畫品質管理及稽核 2 錢美芝 

12/03 

(日) 
09:00-10:40 

職場健康管理 4 林岱誼 
10:50-12:30 

12:30-13:30 午餐及休息   

13:30-15:10 
職場健康管理實作 4 林岱誼 

15:20-17:00 

12/10 

(日) 
09:00-10:40 

職場健康促進及衛生教育（含實作 1 小時） 4 林慧華 
10:50-12:30 

12:30-13:30 午餐及休息   

13:30-15:10 職場健康促進及衛生教育實作 2 林慧華 

15:30-16:30 課程檢討 1 輔導員 



八、 講師簡介 

講師 現職/經歷 

朱馥祺 盛順健康事業有限公司執行長 

前財團法人車輛研究測試中心護理師 

沈育民 前勞動部職業安全衛生科長 

前勞委會北檢所課長 

林育正 輔仁大學附設醫院職業醫學科主任 

輔仁大學醫學系副教授 

徐儆暉 前行政院勞委會勞工安全衛生研究所簡任研究員兼組長 

陳協慶 國立臺北科技大學工業工程與管理系教授 

中華民國人因工程學會理事長 

林慧華 宏達國際電子股份有限公司主任管理師 

台灣積體電路股份有限公司健康管理師 

日商台灣東芝精密股份有限公司主任護理師 

台北榮民總醫院神經外科護理師 

陳曉萍 東吳大學兼任講師 

台北大眾捷運股份有限公司協談師 

台北市社區心理衛生中心安心服務員 

各大專院校與企業機構合作心理師 

劉益宏 天主教耕莘湖口仁慈分院副院長 

台灣積體電路製造股份有限公司健康促進課經理 

天主教輔仁大學醫學院助理教授 

中華民國環境職業醫學會理/監事 

德州儀器公司醫務室醫師 

錢美芝 新唐科技股份有限公司專業經理 

華邦電子股份有限公司副理 

中山醫學院附設醫院護理長 

台灣職業健康護理學會理事 

中華民國職業衛生護理學會理事 

林岱誼 萬(亞)洲化學股份有限公司管理師/護理師 

中國醫藥學院附設醫院/台中師管部 8024醫務所護理師 

中華民國工業安全衛生協會/中國生產力中心崇德學習中心/中華民國

勞工教育協進會附設中區職業訓練中心講師 

九、 課程注意事項（影響教育積分與職安署核發證明，請仔細閱讀）： 

1.報名者須具備物理治療師或其他相關醫事人員資格，並應於報名時上傳繳交兩年以上

服務證明及兩年以上執業證明 兩者為不同文件 

(1) 兩年以上服務證明 (工作證明、離職證明或勞保投保證明，年資合計需滿兩年)  

(2) 兩年以上執業證明 (請檢附「執業執照」正反兩面)；若歇業中目前無執業執照，



或者目前執照年資不足，可向當地衛生局申請「醫事人員年資證明」(約需 6 個工

作天)，以證明兩年執業資歷。 

(3) 身分證正面 因應人工輸入系統所須，請提供身分證正面資料以利核對 

(4) 請自行將以上「兩年以上服務證明+兩年以上執業證明+身分證正面」合併成 1 個

pdf 檔，上傳報名系統，請注意檔案內容必須清晰。 

(5) 若仍有名額開放職能治療師、心理師及護理師報名，亦請於開課前繳交各該醫事

人員兩年服務證明以及兩年執業證明。 

2.上課遲到以 15 分鐘內為限，缺課時數達應上課總時數五分之一以上者，或未實習

或實作並完成臨場服務報告書、工作相關疾病預防計畫或實務做法報告書者不得核

發結業證書，並依職安署規定予以退訓。 

3.有急事需請假時，向工作人員報備並填寫請假單。 

4.請假超過三小時或曠課者，請於一年內於本會後續開課課程完成補課及報測程序，

方能參加測驗。若預期請假會超過三小時者，因後續開課時間未定敬請慎重報名。 

      5.本訓練課程每節課皆需點名及本人親自簽到退，未到者以缺課論。 

      6.課程結束後針對合乎下列所有條件者，將於結訓後發給結業證書。 

(1)合乎物理治療師(或其他醫事人員)資格之學員。 

(2)完成課程訓練，請假 3-10 小時者已完成補課者，無缺課 1/5 以上，並完成實作課程。 

(3)測驗合格。 

(4)繳交臨場服務報告書、工作相關疾病預防計畫或實務做法報告書。 

    7.為響應環保，講義僅供電子檔，不提供紙本，講義電子檔將於課前以 E-mail 寄送。 

    8.本課程費用不含午餐及點心。 

十、 繼續教育積分點數：專業 52 點(申請中) 

十一、 報名方式與開放報名日期： 

1.課程請直接上物理治療學會網站線上報名，將採統一報名候補，先列入候補待資格審核，並

依本課程之優先錄取順位及時間序進行錄取通知。 

錄取者系統將發送繳費信，繳費完成後，會自動轉為正取。 

2.報名開始時間：112 年 09 月 06 日 12:00:00 

3.報名截止時間：112 年 10 月 12 日 23:59:59 

4.首次報名課程者請先至首頁申請帳號完成後，即可報名。 

5.退費標準： 

  於 112/09/25 前取消者，將退款扣除刷卡手續費後之 70%； 

  於 112/10/12 前取消者，將退款扣除刷卡手續費後之 50%； 

  於 112/10/13 後取消者，恕不予退款 

  另不可找人遞補。 

此退費標準請報名者務必先確認後再報名。已繳費者即表示願意遵守本規定，接

受本簡章文字之契約規範。 

6.學會洽詢電話: (02)27719631。網址：http://www.tpta.org.tw 

 課程聯絡人:徐姝涵秘書 E-mail:cjk199505@gmail.com 

http://www.tpta.org.tw/
file://///Ts-462-4g/tpta共用資料/專案/勞安與職業重建/2023職安署勞工健康服務專業訓練/cjk199505@gmail.com


十二、 上課地點： 

◎愛蘇活教育訓練中心 612 會議室 (台企大樓) 

1、 地址： (100)台北市中正區重慶南路一段 10 號 6F 

2、 交通方式： 

(1) 捷運或高鐵：台北車站站前地下街 Z10 號出口。 

(2) 乘坐以下公車，請於台北車站站牌下車，步行約五分鐘可到達。 

257、218、262、205、265、274、232副、307、652、247、253、604、

212、220、246、202、14、605、22、0東、299、和平幹線、218、605、

265、232、600、276、260、671、287、49、310、221、18、39 

3、 停車： 

(1) 台企大樓地下停車場：上課地點 B1 樓；收費方式：50 元/時 

(2) 台灣聯通停車場-重慶場：台北市重慶南路一段 57 號；收費方式：80 元/時 

(3) 台北車站東西區地下停車場：收費方式：70 元/時 

 

 

 


