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【課程簡介】

Dr. Kenzo Kase是Kinesio Taping Method的發明人，相當知名的筋膜理論學者，受邀參訪指導台灣臨床上執行軟組織貼紮技術的情況，過去幾年來，Dr. Kenzo Kase不斷的研究更好的貼布與貼紮技術，並且導入全新的貼紮觀念與手法，希望給大家全新的臨床饗宴。
貼紮技術的概念應用，包含感覺刺激的輸入，筋膜的引導與流動，肌肉或軟組織的支持、促進與放鬆，疼痛的緩解，改善血液循環，減輕水腫，矯正姿勢，改善不良的動作型態等！本次Dr. Kenzo Kase將從細胞層級，說明Kinesio taping的生理機制，如何利用表皮的感覺輸入，作用於大腦，進而改善張力及動作型態。
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這次我們還特別邀請到軟組織貼紮技術（合記書局 2007年10月出版）的作者群，就運動醫學、骨科疾病、兒童疾病、婦女問題、內科問題等層面，進行貼紮原理的說明與實際貼紮的示範指導，讓大家在接受Dr. Kenzo Kase的課程之前，可以先進行初步的認識與瞭解，可以更加深入體會Dr. Kenzo Kase的臨床深度概念！相信可以帶給您許多臨床觀念的啟發。
【主辦單位】
社團法人臺灣應用復健協會
【協辦單位】
台灣復健醫學會
台灣職能治療學會

台灣聽語學會
台灣運動傷害防護學會
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中華民國物理治療師公會全聯會 
中華民國物理治療學會
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【上課時間】
民國100年8月13、14日（星期六、日）
【上課地點】
台大集思會議中心　蘇格拉底廳、洛克廳
台北市羅斯福路四段85號B1捷運新店線公館站2號出口
【學分認證】
台灣復健醫學會  繼續教育時數16點
台灣職能治療學會  繼續教育時數 16點認證中
台灣聽語學會  繼續教育時數 16點
台灣運動傷害防護學會 繼續教育時數 16點認證中
中華民國中醫師公會全聯會  繼續教育時數 16點認證中
中華民國物理治療師公會全聯會  繼續教育時數 16點
【授課內容】
	八月十三日 (星期六) 軟組織貼紮技術

	12:30-13:00
	報到

	13:00-13:50
	軟組織貼紮技術的物理原理探討與力學分析

	14:00-15:40
	軟組織貼紮技術在運動傷害領域的應用

	15:50-17:30
	軟組織貼紮技術在兒童問題的應用

	17:40-19:20
	軟組織貼紮技術在骨科領域的應用

	19:30-20:20
	軟組織貼紮技術在婦女、一般內科及神經領域的應用

	20:30-21:00
	問題綜合討論與實作練習

	八月十四日 (星期日) Dr. Kenzo Kase專題演講

	8:30-9:00
	報到

	9:00-10:40
	Kinesio taping之神經生理學探討

	10:50-12:30
	Kinesio taping之筋膜理論與療癒機制探討

	12:30-13:30
	午餐

	13:30-15:10
	Kinesio taping for Neurological, Pediatric and Women's health
Kinesio taping應用於神經科、小兒科、婦女健康

	15:20-17:00
	Kinesio taping for Chinese medical, Sports injury and Orthopedic
Kinesio taping在中醫、運動傷害、骨科的臨床運用

	17:00-17:30
	與貼紮大師的對談


【講師介紹】
Kinesio Tex發明人
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加瀨建造  Dr. Kenzo Kase
西元1942年  生於東京
西元1965年  畢業於明治大學經營學系
西元1974年  畢業於脊椎矯正大學
西元1975年  在新墨西哥州開設臨床診所
西元1975年  任新墨西哥醫學大學客座講師
西元1979年  在東京開設臨床診所
西元1982年  發明Kinesio Taping Method
西元1988年  發明冷凍療法（Cryotherapy）
西元1990年  發明Slacking Therapy
西元2002年  發明Muscle Unit Training
西元2003年  創設The School of Kase Medical Training
西元2010年  發明有指紋紋路的Kinesio Tex
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軟組織貼紮技術 講師

侯雅娟

中國醫藥大學 醫學系 醫學士

財團法人宏恩綜合醫院 復健科 主任醫師

洪千婷 

國立成功大學 物理治療學系 學士

財團法人宏恩綜合醫院 復健科主任
社團法人台北市健康新生活協會 理事長
中華民國腦性麻痺協會 理事

小胖威利病友關懷協會 理事

杜婉茹

國立台灣大學職能治療學系 學士
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長庚大學 臨床行為科學研究所 碩士
杏誠復健診所 專業督導
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翁舜頤
中山醫學大學 聽語治療學系 學士
永誠復健診所 語言治療組長
台北市語言治療師公會 理事
周柏青

國立成功大學 物理治療學系 學士
永誠復健診所 專業督導
西元2002年至今 Dr. Kenzo Kase 來台講學之課程協調負責人
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陳貞吟

國立陽明大學物理治療研究所 碩士
私立中山醫學大學 復健系物理治療組 學士
林口長庚醫學中心 物理治療組長
陳冠宇
英國國立南安普敦大學 復健科學研究所 碩士
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高雄醫學大學 復健系物理治療組 學士

財團法人宏恩醫院 復健科行政督導

陳映達

國立成功大學 職能治療學系 學士
財團法人宏恩醫院 復健科專業督導
【報名費用】
□ 參加八月十三日『軟組織貼紮技術』課程，1500元
□ 參加八月十四日『Dr. Kenzo Kase專題演講』課程，2500元
□ 在六月三十日前，兩天課程同時報名者，優惠價3500元

報名任何一天的課程，都將贈送一捲貼布＜Kinesio Tex Gold＞，並提供餐點與講義。如果兩天同時報名，將獲贈兩捲不同顏色的貼布。
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【報名方式】（繳費後完成報名才能正式錄取）

1. 請先至本課程網站確認是否還有名額。

網址http://www.taiwanara.org.tw/course/201103.htm
2. 若仍有名額，請先繳費。

請以ATM轉帳方式，將課程費用轉帳至

        銀行代碼：012（台北富邦銀行）

        帳號：480120011865（戶名：社團法人臺灣應用復健協會）
3. 請於轉帳繳費後，至本課程網站填寫線上報名資料表，主辦單位若核對無誤，將會回信給您報名成功之訊息，並將您的姓名刊登於課程網站上之錄取名單中。
4. 如有任何問題，請來電詢問(02)2707-1608 轉11陳志明 總監。
【交通方式】

[image: image13.jpg]


[image: image1.jpg]



�





�





�








�





�





�





�








2

